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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по коррекционному курсу «Альтернативная коммуникация» разработана на основе 
следующих документов:

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации"

2. Адаптированная основная образовательная программа (вариант 2) общего образования детей с 
интеллектуальными нарушениями ГОКУ СКШ № 33 г. Братска (утверждена приказом директора ГОКУ СКШ № 
33 г. Братска от 01.09.2023 приказ № 271)

3. Учебный план ГОКУ СКШ № 33 г. Братска.
4. Положение о порядке разработки и утверждения рабочих программ в ГОКУ СКШ № 33 г. Братска.

У обучающихся с интеллектуальными нарушениями, обучающихся по АООП вариант 2, не владеющих 
вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает их психическое и 
интеллектуальное развитие. У многих обучающихся устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что 
понимание ее окружающими значительно затруднено, либо невозможно. Альтернативные средства общения могут 
использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или её замены, в случае её отсутствия.

В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации включает целенаправленную педагогическую работу по 
формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение 
использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.

Цель:
Формирование коммуникативных и речевых навыков у детей с умеренной и выраженной умственной 

отсталостью с системным недоразвитием речи, с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, 
умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.

При составлении специальной индивидуальной программы развития выбираются обучающие задачи и, в
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зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач. 
Задачи:
Выбрать доступные для обучающегося средства невербальной коммуникации;
Овладеть средствами невербальной коммуникации;
Использовать средства невербальной коммуникации для решения соответствующих возрасту житейских задач; 
Формирование навык установления, поддержания и завершения контакта;
Формировать умение понимать обращенную речь;
Создать условия для формирования, коррекции и развития коммуникативной функции речи;
Создать условия для практического общения.
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2. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

Н аи м ен о ван и е  разд ел о в С одерж ан и е у ч еб н о го  п р ед м ета
Обследование детей, 
комплектование групп для 
коррекционных занятий

В начале учебного года проводится диагностическое обследование с целью выявления у обучающихся уровня 
сформированное™  речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации. Н а основе 
полученных диагностических результатов комплектуются группы, а также составляется коррекционно - 
развивающая работа. В конце года проводится итоговое обследование с целью выявления динамики.

Основы коммуникации • Адекватная ответная реакция на прикосновение человека.
• Адекватная ответная реакция на речь и интонацию человека

Коммуникация с 
использованием невербальных 
средств.

• Использование взгляда как средства коммуникации. (при выражении своих желаний, ответе на вопрос)
• Использование мимики как средства коммуникации. (выражение согласия-несогласия, удовольствия - 

неудовольствия, приветствия или прощания)
• Использование ж еста как средства коммуникации. (выражение согласия-несогласия, удовольствия- 

неудовольствия, приветствия или прощания, благодарность, обращение за помощью)
• Использование звучащего предмета как средства коммуникации.
• Использование предметного символа как средства коммуникации.
• Использование графического изображения как средства коммуникации. (обращение за помощью, ответы 

на вопросы, задавание вопросов с использованием цветных картинок, черно-белых картинок, 
пиктограмм)

• Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
• Использование таблицы букв как средства коммуникации.
• Использование коммуникативной кнопки как средства коммуникации
• Использование коммуникатора как средства коммуникации. (рассказывание с использованием 

коммуникатора, задавание вопросов)
• Использование планшета как средства коммуникации.

Импрессивная речь • Понимание слов, обозначающего собственное имя
• Понимание слов, обозначающих названия членов семьи (узнавание и различение имен членов семьи, 

учащихся класса, педагогов)
• Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, 

фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
• Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 

бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.)
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• Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, 
играть, гулять и др.)

• Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, форма, величина и др.)
• Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно хорошо, 

плохо, весело, грустно и др.)
• Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.)
• Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.)
• Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из -за и др.)
• Понимание простых предложений.
• Понимание сложных предложений.
• Понимание содержание текста.

Экспрессия с использованием 
средств невербальной 
коммуникации

• Показ графических изображений, обозначающих собственное имя.
• Показ графических изображений, обозначающих названия членов семьи, имена членов семьи (учащихся 

класса, педагогов класса)
• Показ графических изображений, обозначающих предметы и объекты (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, 
птицы и др.)

• Показ графических изображений, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, 
спать, рисовать, играть, гулять и др.)

• Показ графических изображений, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.)
• Показ графических изображений для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, 
транспорт, птицы и др.)

• Показ графических изображений, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, 
медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.)

• Показ графических изображений, обозначающих слова, указывающие на предмет, его признак (я, он, 
мой, твой и др.)

• Показ графических изображений, обозначающих число и количество предметов (пять, второй и др.)
• Составление простых предложений с использованием графических изображений.
• Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графических изображений.
• Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием 

графических изображений.
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• Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графических изображений.
• Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графических изображений.
• Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графических 

изображений.
• Составление рассказа о себе с использованием графических изображений.

Чтение и письмо Глобальное чтение:
• Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий.
• Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.

Начальные навыки письма
• Написание буквы (слога, слова, предложения)
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3. ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП УО (вариант 2) результативность обучения каждого 
обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных 
потребностей.

В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание 
возможных результатов образования данной категории обучающихся.

Предметные результаты
• Уметь фиксировать взгляд на предмете, картинке, графическом изображении;
• Понимать эмоциональное состояние других людей;
• Понимать язык эмоций;
• Понимать слова, обозначающие предметы, действия, признаки, наречия, местоимения, предлоги;
• Понимать смысл доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических 

изображений), смысл жестов;
• Использовать альтернативные средства общения для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или её замены, в случае её 

отсутствия);
• Уметь пользоваться доступными средствами коммуникации: жестами, взглядом, графическими символами, устной речью, 

коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, 
персональными компьютерами и др.) для решения соответствующих возрасту житейских задач;

• Узнавать и различать напечатанные слова, обозначающие имена людей, названия хорошо известных предметов и действий._______
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