
УТВЕРЖДАЮ 
№ 33 г. Братска»

Иванов _______
Ж -  2024 г.

Введен в действие 
приказом директора 

М  &&_____ 2024 г.

Учебный план

Государственного общеобразовательного казенного 
учреждения Иркутской области 

«Специальная (коррекционная) школа № 33 г. Братска» 
на 2024 -  2025 учебный год

(приложение к АООП)

5 6 7 8 9 Итого
Число классов комплектов 1 2 2 2 2 9
Общее число недельных часов 39 80 80 80 80 359
Общее число недельных часов с учётом 
деления класса на группы

51 86 87 87 94 405



Недельный учебный план ГОКУ «СКШ № 33 г. Братска», 
реализующего адаптированную основную общеобразовательную 

программу основного общего образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 1, 

разработанную на основе ФАООП УО, 
для 5-9 классов 

на 2024 -  2025 учебный год

Предметные
области Учебные предметы

Количество часов в неделю
Всего

5а 6а 66 7а 76 8а 86 9а 96
Обязательная часть 27 28 28 29 29 29 29 29 29 257

Язык и речевая 
практика

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36
Чтение
(литературное чтение) 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

Математика Математика 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30
Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6

Естествознание
Природоведение 2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Биология 0 0 0 2 2 2 2 2 2 12
География 0 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Человек

Мир истории 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4
История Отечества 0 0 0 2 2 2 2 2 2 12
Основы социальной 
жизни 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Искусство
Изобразительное
искусство

2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Музыка 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Физическая
культура

Адаптивная физическая 
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18

Технология

Труд (технология) 6 6 6 7 7 7 7 7 7 60
Швейное дело 0 0 0 7 0 7 0 7 7 28
Поварское дело 0 6 0 § 0 0 0 0 11111 6
Столярное дело 6 0 Г &''{- 7 ■7 7 7 щ 7 54
Художественная 
обработка дерева 6 6 0 0 0 0 0 0 О 12

Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию и 
ремонту зданий

0 0 6 0 0

■

0 0 0 6

Художественный труд 6 1 1 0 0 0 i l l 0 0 11111 12
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 1 1 i 1 1 1 12

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 6
Краеведение 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 1,5
Максимально допустимая годовая нагрузка
(при 5-дневной учебной неделе)

; ' : : ■ ' ' '

шшшш
29 30 30

-iSrf:';
269

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия) 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45

Логопедические занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9



Ритмика 1 1 1 . 1 1 1 1 1 1 9
Психокоррекционные занятия «Тропинка к 
своему Я»

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Психокоррекционные занятия «Я и другие» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Коррекционно-развивающие занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 5 45

Социальная
деятельность

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Россия -  мои горизонты 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Юные инспектора 
дорожного движения 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

Дружина юных 
пожарных 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

Я - волонтер 1 0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 2
Художественно
эстетическая
творческая
деятельность

«Театральный
калейдоскоп» 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

Театральная студия 
«Образ» 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 2

«Радуга бисера» 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
«Шерстяная акварель» 0 0 0 0,5 0,5 0 0 0 0 1
Творческая мастерская 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Художественное слово 1 1 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5

Ученье с 
увлеченьем

Великий и могучий 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

Спортивные игры 1 0 0 0,5 0,5 0 0 0,5 0,5 3
Проектная
деятельность

Школьный музей 
«Исток» 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0 0 1

Коммуникативная
деятельность «Я -  репортер» 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Информационная
деятельность Инфознайка 0 0 0 1 1 0 0 1 1 4

Итого часов по учебному плану 39 40 40 40 40 40 40 40 40 359
Итого часов по учебному плану с учётом 
деления 51 46 40 47 40 47 40 47 47 405
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