Развитие графомоторных навыков и подготовка руки ребенка к письму

Упражнения способствующие развитию рук и ручной умелости:
· Пальчиковая гимнастика.
· Игры с крупой, бусинками, пуговицами, мелкими камешками.
· Занятия с пластилином.
· Занятие с конструкторами. Закручивание гаек, шурупов.
· Игры с мозаикой. Составление картин по образцу и самостоятельное
· придумывание сюжетов.
· Вырезание ножницами.
· Рисование различными материалами: ручкой, простым карандашом,
· цветными карандашами, мелом, акварелью и т.д.
· Работа с бумагой. Складывание (оригами). Плетение. Аппликации.
· Графические упражнения. Штриховка.
· Раскрашивание картинок в книжках-раскрасках.

                                         Учитель – логопед Мурдасова О.В.
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